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El aprovisionamiento se define como “ofrecer alimentos a la fauna silvestre más allá de 
la disponibilidad natural o la calidad de los recursos alimentarios en su entorno” (Fa 
1986). Mientras que el aprovisionamiento no intencional ocurre cuando los recursos 
alimentarios antropogénicos, como cultivos agrícolas, árboles frutales en jardines o 
alimentos desechados por humanos, se vuelven accesibles a los primates (p. ej., 
Sengupta et al. 2020; van Doorn y O’Riain 2020; Ilham, 2023; Freiere et al. 2024), el 
aprovisionamiento intencional se define como “alimento suministrado deliberadamente a 
la fauna silvestre en libertad o semidomesticada” (Murray et al. 2016: 164) y ocurre en 
diversos contextos (Waters, Sengupta, Hansen et al. 2025; Sugiyama 2015). En algunos 
lugares, el aprovisionamiento está estrictamente prohibido (Li et al. 2023; García de la 
Chica et al. 2023); sin embargo, el aprovisionamiento intencional e incontrolado (en 
adelante, no regulado) sigue siendo común en los países donde habitan primates 
(Waters, Sengupta, Hansen et al., 2025). 

Los recursos alimenticios aprovisionados suelen ser ricos en calorías, de fácil digestión 
y disponibles en mayor cantidad que los recursos naturales, y suelen aparecer en un 
momento y lugar predecibles (Becker y Hall, 2014; Oro et al., 2013). Como resultado, la 
mayoría de los primates en libertad aprovechan la oportunidad para alimentarse del 
alimento aprovisionado. Las personas que participan en el aprovisionamiento a menudo 
creen que los primates eligen comerlo por falta de alternativas y perciben sus acciones 
como una muestra de compasión hacia los primates. Sin embargo, esto rara vez ocurre. 
Los primates solo “necesitan” ser abastecidos cuando sus grupos exceden la 
capacidad de carga de los ecosistemas debido al aprovisionamiento previo, o cuando 
la destrucción del hábitat ocurre a un ritmo mayor del que las fluctuaciones naturales de 
la población pueden acomodarse (Kurita, 2014). 

El aprovisionamiento no regulado tiene numerosas consecuencias para la fisiología, el 
comportamiento, la demografía y la salud de los primates (p. ej., Asquith, 1989; Boug et 
al., 1994; Saj, 1999; Thatcher et al., 2019; Hansen et al., 2020). Los grupos 
aprovisionados suelen ser más numerosos (Altmann y Muruthi, 1988) y presentan 
interacciones sociales agresivas inter- e intraespecíficas más frecuentes, lo que 
aumenta el riesgo de lesiones y muerte de primates (Zhao, 2005; Hsu et al., 2009; 
Radhakrishna y Sinha, 2011; Al Ghamdi et al., 2023). El aprovisionamiento de primates 
en las carreteras aumenta el riesgo de accidentes de tráfico, resultando en lesiones y 
mortalidad tanto de humanos como de primates (Ilham, 2024). En zonas donde las 
personas tienen dificultades para coexistir con los primates, el aprovisionamiento puede 
exacerbar las interacciones negativas.

Introducción
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Métodos de mitigación comúnmente empleados 

Aquí, nos centramos en el abastecimiento no regulado de primates en zonas urbanas y 
turísticas. En algunos países, se han desarrollado estrategias para limitar el acceso de 
los primates a los residuos de alimentos humanos en contenedores y otros grandes 
contenedores de basura. Estas estrategias incluyen la separación y el compostaje de 
los residuos orgánicos, así como la instalación de contenedores de residuos 
especialmente diseñados a prueba de primates. Estos pueden presentar modificaciones 
como pasadores de seguridad, tapas de cierre automático o de rosca, y diseños que 
evitan que el contenedor se vuelque (Figura 1) (Effendy et al. 2024; Paramasivam 2024; 
Baker 2023). En sitios turísticos, los restaurantes al aire libre pueden estar cubiertos con 
malla o jaulas de madera para evitar que los primates entren y se lleven comida (Waters, 
Sengupta, Hansen et al. 2025; Cui et al. 2021). Todas estas medidas tienen distintos 
niveles de éxito. Por ejemplo, si bien los pasadores para contenedores de basura han 
demostrado ser eficaces para eliminar la búsqueda de alimento por parte de los 
macacos de cola larga en los contenedores de basura en las zonas urbanas de Malasia, 
solo son eficaces si todos los hogares utilizan pasadores (Paramasivam 2024); además, 
si bien están disponibles comercialmente, pueden tener un costo prohibitivo. 
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Figura 1. Ejemplos de contenedores de residuos a prueba de primates (Collage fotográfico de 
Paula Pebsworth).



Los intentos de reducir el tamaño de los grupos, centrándose únicamente en medidas 
de control poblacional, han resultado ineficaces (Brotcorne et al., 2023) y no abordan los 
comportamientos humanos y de primates detrás del aprovisionamiento. Métodos letales 
como disparar, usar trampas, arponear y envenenar primates (p. ej., Katsvanga et al., 
2006) pueden eliminar eficazmente a algunos "animales problemáticos". Sin embargo, 
estas medidas son, en la mayoría de los casos, ilegales y socialmente inaceptables por 
razones culturales, religiosas y éticas (Fehlmann et al., 2020), y rara vez ofrecen una 
solución duradera. En casos excepcionales donde la seguridad humana y de los 
primates esté en grave riesgo, las autoridades nacionales pueden determinar que se 
justifica la retirada de individuos o grupos. Dichas acciones deben cumplir con las 
normas éticas y la legislación nacional, y utilizarse solo como último recurso.

Dado que el comportamiento humano suele generar problemas asociados con el 
aprovisionamiento de primates (Veríssimo et al., 2024), los esfuerzos para reducirlo 
deben centrarse explícitamente en modificar el comportamiento humano mediante la 
reducción directa del aprovisionamiento, la gestión de residuos u otros métodos para 
evitar la disponibilidad involuntaria de alimento antropogénico para los primates 
silvestres. A continuación, presentamos una serie de recomendaciones, precedidas de 
un árbol de decisiones básico para ayudar a los profesionales, seguidas de 
recomendaciones más específicas relacionadas con los diferentes contextos de 
aprovisionamiento no regulado de primates. 
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Recomendaciones

Aquí proporcionamos un árbol de decisiones básico (Figura 2), seguido de 
recomendaciones generales y específicas.



Recomendaciones generales 

• Antes de iniciar cualquier actividad relacionada con el desaliento o la eliminación del 
aprovisionamiento no regulado, asegúrese de que el proyecto cuente con el apoyo de 
la comunidad local y se lleve a cabo en colaboración con ella. 

• Confirme que la comunidad local desea eliminar/reducir/cambiar las prácticas 
actuales de aprovisionamiento. Dado que el aprovisionamiento puede proporcionar 
ingresos económicos, servir como una forma de vinculación con los primates o 
representar una práctica cultural con raíces históricas, es importante explorar 
actividades alternativas que puedan preservar estas conexiones o incluso fomentar 
otras nuevas. Las relaciones sólidas y el entendimiento mutuo son fundamentales para 
la coexistencia. 

• Conocer tu objetivo es de vital importancia antes de diseñar cualquier tipo de 
estrategia o campaña. Los objetivos pueden incluir: interrumpir el desarrollo de un 
lugar de aprovisionamiento en las carreteras o en las zonas urbanas; limitar el acceso 
de los primates a los alimentos humanos; eliminar o reducir las interacciones negativas 
entre humanos y primates. 

• No existe una “solución única válida para todos los casos”. Por lo tanto, la 
investigación interdisciplinaria es imprescindible para comprender cómo y por qué las 
personas aprovisionan a los primates, con el fin de diseñar soluciones específicas 
para cada lugar y contexto (véase Waters, Sengupta, Hansen, et al. 2025). 

• Los profesionales con experiencia en el cambio de comportamiento en materia de 
conservación deben participar en el diseño de cualquier intervención que tenga por 
objeto modificar el comportamiento humano en relación con el aprovisionamiento. Las 
campañas de cambio de comportamiento pueden tener consecuencias no deseadas o 
incluso agravar un problema (Cialdini et al. 2006). 

• Es importante señalar que las razones por las que las personas alimentan a los 
primates pueden variar entre los distintos grupos de personas de diferentes lugares y 
dentro de un mismo lugar. Por ejemplo, los turistas y los residentes pueden alimentar a 
los primates por motivos diferentes. 

• Una vez identificados los factores que influyen en el comportamiento, céntrese en 
seleccionar las herramientas adecuadas para cambiar el comportamiento humano en 
materia de aprovisionamiento y, si procede, proporcione un comportamiento 
alternativo. 

• Asegúrese de que los mecanismos para el cambio aborden o mitiguen 
adecuadamente el comportamiento de aprovisionamiento. Es imprescindible que 
cualquier intervención vaya acompañada de un programa de seguimiento y 
evaluación, a fin de garantizar que tenga el efecto deseado. 
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• Colabore con los departamentos y funcionarios de carreteras/transporte para evitar la 
aparición de puntos de abastecimiento en las carreteras y desalentar el 
abastecimiento en lugares donde aún no se ha establecido. 

• Establezca un proyecto a largo plazo, con la financiación adecuada, para garantizar 
una disminución gradual de la dependencia de los primates de los alimentos 
aprovisionados. 

Ideas para campañas 

• Los esfuerzos deben centrarse también en identificar y ser dirigidos a audiencias 
específicas. Es probable que una campaña general de "sensibilización pública" no 
llegue a las personas directamente involucradas en el aprovisionamiento. Adaptar la 
divulgación a audiencias específicas permite encontrar soluciones más matizadas, 
eficaces y adecuadas. 

• Es probable que el uso de un enfoque multifacético, como la combinación de medidas 
educativas, para que los visitantes conozcan los riesgos para la salud humana que 
supone que los primates accedan a los residuos alimentarios, con un mejor acceso a 
sistemas de eliminación de residuos seguros para los primates (reestructuración del 
entorno), resulte más eficaz que un enfoque único. 

• Fomente interacciones alternativas, positivas y respetuosas con la fauna silvestre, 
como concursos de fotografía, visitas educativas u observaciones guiadas, para 
desviar la atención del aprovisionamiento intencional. 

• Desarrolle iniciativas de voluntariado que generen resultados positivos para los 
primates y que puedan sustituir al aprovisionamiento de comida. Algunos ejemplos 
son la limpieza de basura en las zonas donde se concentran los primates, la 
instalación de mecanismos de cierre en los contenedores de basura o la colocación 
de rejas en las ventanas para reducir el acceso a los edificios. 

• Desarrolle un programa de voluntariado en el que los guías identifiquen buenos 
lugares para observar o fotografiar a los primates (donde se reúnen de forma natural, 
como por ejemplo junto a sus árboles frutales favoritos), en lugar de aprovisionarles 
para atraerlos a un lugar concreto. 

• Vaya más allá de la señalización tradicional que se limita a pedir a la gente que no 
aprovisione e incluir enfoques interactivos y participativos. Por ejemplo, visitas 
guiadas, talleres o eventos comunitarios que muestren las consecuencias del 
aprovisionamiento intencional y no regulado. 

• Involucre a artistas para que creen obras de arte impactantes que muestren las 
numerosas formas positivas de interactuar con los primates, manteniendo una 
distancia de seguridad y sin ofrecerles comida. También pueden mostrar las 
consecuencias negativas que tiene para los primates, los ecosistemas y las propias 
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personas el aprovisionamiento no regulado. 

• Si el aprovisionamiento se realiza únicamente durante determinados periodos, como 
las vacaciones religiosas o escolares, esto supone una oportunidad estratégica para 
poner en marcha intervenciones específicas. 

Recomendaciones comunicativas 

• Incluya a los profesionales de los medios de comunicación entre los actores 
involucrados para reducir las noticias sensacionalistas sobre el aprovisionamiento de 
primates y los incidentes relacionados con esta actividad. 

• Desaliente el uso de un lenguaje despectivo hacia los primates por parte de los 
actores involucrados y los medios de comunicación. 

• Tenga mucho cuidado con las normas sociales: evite dar a entender de forma 
accidental que un comportamiento indeseable es habitual o aceptable. 

Recomendaciones ambientales 

• Si procede, los profesionales pueden colaborar con otros grupos, como los que 
trabajan para reducir la contaminación por plásticos o controlar la población de perros 
callejeros, con el fin de desarrollar estrategias antidesperdicio y antiaprovisionamiento. 

• Considere la posibilidad de utilizar cierres para contenedores fabricados y probados 
específicamente para su uso por parte del público y otras personas, con el fin de 
disuadir a los primates de forrajear en los contenedores. 

• Participe o ponga en marcha campañas para reducir el desperdicio de alimentos en 
comunidades pequeñas que carecen de un servicio regular de recogida de residuos o 
en las que desperdiciar comida es culturalmente inaceptable. 

• Instale y vacíe periódicamente sistemas adecuados de eliminación de residuos en los 
lugares donde conviven personas y primates. 

• Una vigilancia estricta y la imposición rigurosa de multas por aprovisionar animales en 
lugares públicos: los funcionarios del departamento forestal podrían encargarse de 
ello en las zonas boscosas y sus alrededores. Se podría contar con la colaboración de 
jóvenes locales para diseñar folletos e informar a los visitantes de los lugares turísticos 
de que solo deben observar a los primates y no aprovisionarlos. 

• Cuando no sea posible detener por completo la conducta de aprovisionamiento, 
considere la posibilidad de sugerir o facilitar un comportamiento alternativo. ¿Existe 
algún lugar, persona o alimento concreto que permita un aprovisionamiento más 
seguro? Hacer que esta opción resulte más fácil que la alternativa es más sencillo que 
intentar detener la conducta por completo. 
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